
Übersicht: Supermärkte & Wochenmärkte auf Teneriffa

■ Supermärkte auf Teneriffa
- Mercadona – größte Kette auf Teneriffa, gutes Preis-Leistungs-Verhältnis
- Hiperdino – beliebt bei Einheimischen, besonders auf den Kanaren stark vertreten
- Alcampo – große Hypermärkte, günstige Preise und breite Auswahl
- Lidl – deutsches Sortiment, preiswert, viele Filialen
- Aldi – günstige Eigenmarken, zunehmend verbreitet
- Bioläden – z.■B. La Zanahoria (Santa Cruz), Ecotienda Natur (Puerto de la Cruz)

■ Wochenmärkte & Bauernmärkte
- Mercadillo de Tacoronte – samstags & sonntags, regionales Obst & Gemüse
- Mercado Municipal La Laguna – täglich, Frischwaren & Spezialitäten
- Bauernmarkt in Güímar – samstags, lokale Produkte vom Land
- Mercado Nuestra Señora de África (Santa Cruz) – Mo-Sa, Fisch, Fleisch, Käse
- Ökomarkt in El Médano – samstags, Bio-Produkte & Kunsthandwerk
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