
Strandführer für Kinder & Familien – Teneriffa

Empfohlene Strände für Familien

Strand Region Besonderheiten

Playa del Duque Costa Adeje Ruhig, feiner Sand, gute Infrastruktur
Playa de Las Teresitas Santa Cruz Flacher Einstieg, kaum Wellen
Playa La Pinta Costa Adeje Spielplatz, Restaurants, flach abfallend
Playa Las Vistas Los Cristianos Barrierefrei, lange Promenade
Playa Jardín Puerto de la Cruz Lavasand, Gartenanlagen, WC & Duschen

Tipps für entspannte Strandtage mit Kindern

- Sonnenschirm & UV-Kleidung mitnehmen
- Strandspielzeug & Schwimmhilfen einpacken
- Viel Wasser & Snacks dabeihaben
- Wellen und Flaggenhinweise beachten
- Badeschuhe bei Lavasand oder Felsen
- Müll immer wieder mitnehmen (Natur schützen)
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